
目　的
　交通条件及び自然的、文化的諸条件に恵まれない山間地、離島等に所在する学校の教
育内容を充実することに寄与貢献することを目的とする。
　この事業は令和４年度～令和８年度に限定した事業である。

募集対象

　・北海道内にあって、「へき地教育振興法」に基づいた指定学校のうち、原則へき地等
　　級２～５級の全ての学校を対象とする。
　・令和６年度の助成対象校には北海道支部より通知を発送する。該当校は通知に基づき
　　申請手続きを行う。

対象の
事業

（1）へき地学校がもつ課題に対して研究・活動を行う事業
（2）へき地学校の課題を解決するために備品・教材を購入し教育環境を整備する事業
（3）地域や保護者、近隣の学校及び各団体と連携して行う事業

申請期間
　令和６年４月８日（月）～令和６年５月２０日（月）当日消印有効
　※令和６年度助成対象となった学校は申請書を提出する。

申請書類
　
  ・申請書（様式2）、口座報告書（様式3）

審　査 　・教育振興事業選考委員会の審議を経て助成を行う。

・１校に５万円以内を助成する。

・助成金は７月上旬までに指定口座へ送金する。

事業例

 【教育研究助成事業】
　・へき地学校が持つ課題に対して研究・活動を行う事業
　　（例：少人数・小規模校における効果的な授業方法の研究）
 ・へき地学校の課題を解決するために備品、教材を購入し、教育環境を整備する事業
　　（例：ICT教材、体育用品の整備・活用）
【教育文化事業】
 ・地域や保護者、近隣の学校等及び各関係団体と連携して行う事業
　　（例：運動会、公開授業、学芸会、各団体との協賛事業）

 ・書籍・物品等の購入は、使途期間内に使い切るものとする。

　以下に記載した費用は対象外とする。
（1）人件費（外部講師の謝礼は可）
 (2) 研修参加費（交通費も不可）
（3）学校の一般管理費（例：公共料金の支払等）
（4）懇親会等の飲食費
（5）その他事業に関係ない物品購入費等
　※ パソコンの購入は、児童生徒の教育活動に直接関わる目的の場合のみ可とする。

使途期間  ・助成金の使途期間は、着金日から令和７年１月末日まで

事
業
完
了

報告書
 ・報告書（様式４）の締め切りは令和７年２月１４日（金）
 ・領収書（コピー可）綴りを同時に提出する。

令和６年度 へき地学校教育支援事業 募集要項

公益財団法人 日本教育公務員弘済会 北海道支部

事
業
目
的

応
　
募
　
に
　
つ
　
い
　
て

助成金

助成金の
使途

【送付先・連絡先】 〒060-0061 札幌市中央区南1条西8丁目1-1 クリスタルタワー12階

(公財)日本教育公務員弘済会 北海道支部

https://kyokohokkaido.com/



令和　　　年　　　月　　　日

申請者（校長氏名・印） 職印

　貴財団の「へき地学校教育支援事業」について、下記のとおり申請いたします。

１.申請金額

２.学校情報

学級

学級

名

３.研究・活動の主題

４.申請理由・研究活動の概要

受付番号
※

(様式２)

令和６年度 へき地学校教育支援事業申請書

公益財団法人　日本教育公務員弘済会　北海道支部

　支部長　船山　　純　様

記

金　　　　　　　　　 円

学校名 　

学級数
児童・
生徒数

名
うち特別

支援学級数

教職員数 （管理職も含む）

住所等

〒 へき地
等級

級

電話 Fax

この申請書に
関する担当者

職・氏名

E-mail:



5.助成金使用予定内訳

注： 下記の経費は助成対象となりません。　

(1) 人件費（外部講師の謝礼は可）

(2) 研修会参加費（交通費も不可）

(3) 学校の一般管理費（例：公共料金の支払等）

(4) 懇親会等の飲食費

(5) その他事業に関係ない物品購入費等

【個人情報の取り扱い】

・申請書に記入された個人情報は、選考及び選考結果の通知のために使用します。

提出締切：令和６年５月２０日（月）まで

使　途 金額(単位:円)

　＊助成金は、使途期間内に使い切るものとする。

　＊助成金の使途期間は、着金日から令和７年１月末日までとする。

・助成が決定した場合は、申請書に記入された学校の名前及び研究活動等を、ホームページ
　や広報誌等で公表することがあります。

合　計



令和　６　年　４　月　○　日

申請者（校長氏名・印） 教　弘　太　郎 職印

　貴財団の「へき地学校教育支援事業」について、下記のとおり申請いたします。

１.申請金額

２.学校情報

3 学級

0 学級

7 名

３.研究・活動の主題

４.申請理由・研究活動の概要

受付番号
※

(様式２)

令和６年度 へき地学校教育支援事業申請書

公益財団法人　日本教育公務員弘済会　北海道支部

　支部長　船山　　純　様

記

金　　50,000 　円

学校名 ○○町立○○中学校　

学級数
児童・
生徒数　　　12　名うち特別

支援学級数

教職員数 （管理職を含む）

住所等

〒　012-3456 へき地
等級

　２　級　○○郡○○町○丁目○番

電話　0123-45-6789 Fax　0123-45-6780
この申請書
に関する
担当者

職・氏名　　教頭　北海　波子

E-mail:　　○○○＠○○○．○○．JP

【例】「少人数学級による表現力の育成～ICT機器の活用を図って～」「地域人材を活かした
特色ある教育活動の推進」「閉校に伴う思いでづくり事業～地域とともに～」「開校100周年
記念事業の展開～記念誌づくり～」など

【例】本校は、へき地4級全校児童25名の少人数校である。コミュニケーションや人間関係の
希薄化は～～～。そこで、ICT機器を活用して～～～。

【例】本校は、地域の行事に積極的に参加し、地域と一体となった～～～。そこで、授業の
中で地域の人材を活かした～～に取り組むことを通して～～～。

【例】本校は、令和○年度に近隣の○○中学校との統合が計画されており～～～。開校して
80年となる本校の歴史を踏まえた記念行事を開催し～～～。

【例】本校は、令和○年度に開校100周年を迎える。地域と共に歩んできた歴史を振り返る記
念誌を発行し、地域と共に～～～。

手書きで「５０，０００」 と記入

学
校

長
印

記入例

連絡可能なアドレス

後日提出の「報告書」と一致させる

募集要項の「事業例」を参考に、記載してください。



5.助成金使用予定内訳

注： 下記の経費は助成対象となりません。　

(1) 人件費（ただし、外部講師の謝礼は可）

(2) 研修会参加費（交通費も不可）

(3) 学校の一般管理費（例：公共料金の支払等）

(4) 懇親会等の飲食費

(5) その他事業に関係ない物品購入費等

【個人情報の取り扱い】

・申請書に記入された個人情報は、選考及び選考結果の通知のために使用します。

提出締切：令和６年５月２０日（月）まで

使　途 金額(単位:円)

・体力づくりのための教具（長縄、ハードルなど） 35,000円

・歩数計 15,000円

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ ～～～～～～～～～～

・記念誌作成用印刷用紙 40,000円

・助成が決定した場合は、申請書に記入された学校の名前及び研究活動等を、ホームページ
　や広報誌等で公表することがあります。

・講師謝礼 10,000円

合　計 50,000円

　＊助成金は、使途期間内に使い切るものとする。

　＊助成金の使途期間は、着金日から令和７年１月末日までとする。

○合計金額は、５万円になるように予定として記入してください。
○令和７年１月末までに使い切ってください。
○「報告書」「領収証」の送付は、令和７年２月14日(金)締め切りです。

＜報告の際＞

○領収証はコピー可
○領収証の宛先には、学校名を入れる。
○「品代」は不可。品名が分かるように記載

○領収証の合計額は５万円を超えていれば可
○アマゾンなど通信販売の場合は、プリントアウトした「支払い情報」や

郵便局等の「振込受領書」で可

○提出書類等は、必ずコピーを保存してください。



【銀行・信用金庫・農協等の場合】

普 当

通 座

【ゆうちょ銀行の場合】

「一九八」などの漢数字３桁で記入してください。

提出締切：令和６年５月20日（月）まで

(様式3)

令和６年度「へき地学校教育支援事業」助成金　振込口座報告書

報告者氏名（職名） （　　　　）

学校名

学校電話番号

記入に当たっては、通帳に記載してあるとおり、省略せず、正確にご記入ください。

 ◆ 振込先金融機関は、支店名も含め、通帳で確認してご記入ください。

※「ＪＡバンク」の記載について　(例)「新函館農業協同組合　七飯支店」の場合

　「新函館」を金融機関名に、「農協」に○印、「七飯」を支店名に記入。

 ◆ 口座名義は、文字を略さず、通帳通りご記入ください。また、フリガナを必ず

　　ご記入ください。

 ◆ 口座名義は、学校の口座を指定してください。（学校名の入っている口座）

振　込　先 銀
　
　
行

信
用
金
庫

農
　
　
協

信
用
組
合

そ
の
他

支店

金融機関名

預 金 種 類
口座番号
（７桁）

フ リ ガ ナ

口 座 名 義

（漢 字 名）

口 座 名 義

（漢 字 名）

店　　名

口座番号

フ リ ガ ナ



(様式4)

公益財団法人日本教育公務員弘済会北海道支部

支部長　様

職印

１.学校情報

２.研究・活動の主題

３.事業報告（助成金の使途や成果の概要を記入してください）

４.助成金使用内訳

注： 下記の経費は助成対象となりません。　

(1)人件費（ただし、外部講師の謝礼は可）

(2)研修参加費（交通費も不可）

(3)学校の一般管理費（例：公共料金の支払等）

(4)懇親会等の飲食費

(5)その他事業に関係ない物品購入費等

受付番号
※

令和６年度 へき地学校教育支援事業報告書

令和　　年　　月　　日

学校名 　

申請者（校長氏名・印）

助成金額 金　　　　　　円

使　途 金額(単位:円)

合　計

＊助成金は、使途期間内に使い切るものと

する

＊領収書（コピーは可）を添付する
＊提出締切り：令和７年２月１４日（金）



(公財)日本教育公務員弘済会　北海道支部

＊用紙不足の場合はコピーしてください

（様式10）

へき地学校教育支援事業　領収証貼付用紙
領収証　№

領収証　№

領収証　№

領収証　№



(公財)日本教育公務員弘済会　北海道支部

＊用紙不足の場合はコピーしてください

（様式10-2）

へき地学校教育支援事業　領収証貼付用紙
領収証　№

領収証　№

領収証　№

領収証　№



令和６年度 学校図書助成 募集要項 
*学校図書助成は、学校（園）が希望する図書を贈呈する事業です。 

１ 主  催 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部 

２ 助成要件 

事業趣旨 
学校図書館の充実と読書教育の推進を図る一助として、図書館の蔵書が十分ではない学校(園)を中心に各校(園)の希望

に沿った図書（1 校(園)あたり 20万円相当）を贈呈する。 

募集対象 

北海道内の国・公・私立の幼・小・中・高・特別支援学校・義務教育学校・中等教育学校・高専等から選定する。 

＊小中併置校は、いずれかの校種のみで申請可 

・ブックパック、スポーツパック、スクールアシストパックとの併願は不可 

※前年度、学校図書助成を受けた学校(園)の申請は不可 

募集期間 令和６年４月１日（月）～令和６年５月２０日（月） 

ｽｹｼﾞｭｰﾙ 

令和６年５月２０日        Web 申請締切（※申請内容について、担当者から問い合わせを行うことがあります） 

令和６年６月１１日        支部教育振興事業選考委員会による選考 

令和６年６月中旬        採否結果の通知 

令和６年７月～８月（随時）  助成対象校と当支部指定の取扱業者との打合せ、選本・購入希望リストの作成 

令和６年７月～９月（随時）  希望図書の納品 

（希望図書の納品後）     受領書・報告書の提出  

応募方法 
公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部ホームページからWeb 申請する。 

※Web 申請の際に印刷した「申請控」に公印を押し、当支部に郵送する。 

３ 助成図書 

１校(園)あたり２０万円（税別）相当の図書を贈呈   ※２０万円（税別）には、ラベル等の書籍装備費を含めることができる。 

４ 選考 

（１）選考方法 

・当支部が委嘱する選考委員により構成される教育振興事業選考委員会の審議を経て、支部長が助成対象校(園)を決定する。 

（２）選考基準 

・学校図書館図書標準の達成状況(小・中学校、義務教育学校、中等教育学校前期課程）、地域の図書館や書店の状況、過去の

助成歴などを参考に、全道で７０校(園)程度を選定する。 

※選考結果の情報及び採否の理由についての問い合わせには回答しない。 

５ 図書の選定・納品、贈呈式 

（１）選定する図書は、基本的に当支部指定の取扱業者が送付する図書カタログ（NCL図書目録）や学校訪問をして提示する見本書籍から

決めていただく。 

（２）カタログや見本書籍以外の図書を希望する場合は指定取扱業者に依頼できるが、図書の納品までに時間を要する場合がある。 

（３）購入希望リストが完成してから図書の納品までは、通常２週間程度かかる。 

（４）図書の代金等は、当支部から取扱業者に支払う。 

（５）当支部担当者（参事、学校担当 LC等）が学校(園)を訪問し、贈呈式を行う。 

６ 助成対象団体の義務 

助成を受けた学校(園)は、図書の納品後２週間程度で受領書と報告書を当支部に提出する。 

７ その他注意事項 

（１）申請書に記入された個人情報は、選考及び選考結果の通知のために使用する。 

（２）助成が決定した場合は、当支部発行の「教弘だより」及び当支部のホームページ等に学校(園)名を公表できるものとする。 

８ 送付先・連絡先 

〒０６０－００６１ 札幌市中央区南1条西8丁目1番地1  クリスタルタワー12階 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部 

電話 011-241-9453  Fax 011-241-0756             https://kyokohokkaido.com/ 



（様式１） 

令和６年度 学校図書助成 受領書 

 

 

令和   年   月   日 

 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会 

北海道支部 支部長 様 

 

 

 

 

学校(園)名                          

 

〒 

学校(園)住所                         

 

 

学校・園長名                      職印 

                            ※職印をお忘れなく 

 

寄贈図書           冊 

 

 

令和６年度学校図書助成として、上記冊数の図書を正に受領 

いたしました。 
 

 

 

 

 

＊図書受領後、「報告書」とともに 2週間程度で郵送ください。 

 

 

 

学校名（      ）番号（ ） 

受付№（ ） 



（様式２） 

令和６年度 学校図書助成 報告書 

 

令和  年  月  日 
公益財団法人 日本教育公務員弘済会 

北海道支部 支部長 様 

 

学校(園)名                   

 

学校(園)長名               職印 

１ 寄贈図書の活用等について                         ※職印をお忘れなく 

・配架場所、活用時間、活用内容、子どもたちの様子などを、予定を含めてご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

２ 当支部が委託した業者（図書館ネットワークサービス・農文協）の学校への対応について 

・学校訪問の日程調整、図書の選定作業などについてご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

３ その他 

・教職員や保護者の反応、図書の選定にあたって考慮した点、その他要望等についてご記入ください。 

 

 

 

 

 

＊図書受領後、「受領書」とともに２週間程度で郵送ください。 

学校名（      ）番号（ ） 

受付№（ ） 



令和６年度スクールアシストパック募集要項   
公益財団法人 日本教育公務員弘済会 北海道支部 

事
業
目
的
・
対
象 

目 的 
理数教育の推進と学校教育の今日的課題に応える一助として、当支部が指定した教材

教具等を希望校へ贈呈する。 

対 象 

北海道内の国・公・私立の幼・小・中・高・特別支援学校・義務教育学校・中等教育

学校・高専等から選定 ＊小・中併置校は、いずれかの校種のみで申請 

・学校図書助成、ブックパック、スポーツパックとの併願は不可 

・1校(園)につき 1セットのみ申請（申請後のセット内容の変更は不可） 

・前年度、スクールアシストパックの贈呈を受けた学校（園）の申請は不可 

申
請
に
つ
い
て 

申請期間 令和６年４月１日（月）～５月 20日（月） 

申請方法 
公益財団法人日本教育公務員弘済会北海道支部ホームページから Web申請する。 
※Web申請の際に印刷した「申請控」に公印を押し、北海道支部に郵送する。  

選 考  

当支部が委嘱する選考委員により構成される教育振興事業選考委員会の審議を経て、

助成対象校（園）を決定する。選考結果は令和６年６月中旬に応募校へ通知する。 

令和６年度は、申請書の内容等を参考に、全道で 140校（園）程度を選定する。 

希望のセットごとに助成校を選考する。 

※選考結果の情報及び採否の理由についての問い合わせには回答しません。 

 
    

セ
ッ
ト
内
容 

 
           

（
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
） 

セット名 内 容 該当校数 

Ａ 手回し発電機 手回し発電機(35 個)、発電電圧約 3V 10校(園) 

Ｂ プラネタリウム ﾎｰﾑプラネタリウム(1 台) 天井や壁に星座や天体を投影 10校(園) 

Ｃ 
ﾃﾞｼﾞﾀﾙ生物 

顕微鏡 

ﾃﾞｼﾞﾀﾙ顕微鏡(1 台総合倍率 40～600 倍）、ｶﾒﾗ(1 台付、DHMI･

USB 出力により TV ﾓﾆﾀｰや PC に 表示可能、計測ソフト付) 
20校(園) 

Ｄ 書画カメラ 
フレキシブルアームタイプ・1300万画素・HDMI入出力端子

標準搭載 
15校(園) 

Ｅ ﾊﾝﾃﾞｨ顕微鏡 
(35 個)、60～120 倍、大きさ 60×30×92 ㎜、単三電池各 1

本(別売)、ﾗｲﾄ付 
10校(園) 

Ｆ ﾄﾗﾝｼｰﾊﾞｰ 
特定小電力ﾄﾗﾝｼｰﾊﾞｰ(3セット計6台）、20ﾁｬﾝﾈﾙ、市街地

約 100～200m、郊外 1～2 ㎞、単三乾電池各 3 本(別売) 
15校(園) 

Ｇ 熱中症計 
携帯用熱中症指数計(10 台・62×40×12.5ｍｍ)＆備え付

け卓上型(1 台・91×110×30ｍｍ) 
10校(園) 

Ｈ 
熱中症応急 

セット 

熱中症応急セット・高速製氷機・経口補水液・瞬間冷却パッ

ク・アイスノンソフト（枕）・保冷ジェル・くるっとクール・クーラ

ーバッグ 

30校(園) 

Ｉ 
冷感マット 

セット 

アイスノンソフト（枕）・くるっとクール・瞬間冷却パック・吸水

冷感ごろ寝マット 
10校(園) 

Ｊ 冷却セット 

アイスノンソフト（枕）・わきの下冷却アイス（幼児・小児・大人

用）・足裏冷却ジェル・アイスノンスーパー爆冷スプレー・瞬

間冷却パック・充電式ネックファン  

10校(園) 

助成方法 
・セットは、学校(園)に決定通知を送付後、業者から直接学校(園)に配送する。 

・当支部担当者が学校(園)を訪問し、贈呈式を行う。※配送は６月下旬以降を予定 

事
業
完
了 

受領書 

報告書 
助成を受けた学校(園)は、「受領書」と「報告書」を当支部に提出する。 

助成校 

名公表 

当支部発行の「教弘だより」及び「当支部ホームページ」等に助成対象校（園）名等

を公表できるものとする。 

＊セットの構成内容は、品薄などの都合により、予告なく変更することがあります。 

【送付先・連絡先】 〒060-0061 札幌市中央区南1条西8丁目1番地1  クリスタルタワー12階 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会 北海道支部 

電話 011-241-9453 Fax 011-241-0756          

https://kyokohokkaido.com/             

https://kyokohokkaido.com/


（様式１） 

令和６年度 スクールアシストパック受領書 
 

 

令和   年   月    日 

 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会 

北海道支部 支部長 様 

 

 

 

 

学校(園)名                   

 

 

校(園)長名                職印 

 

 

 

受領セット セット  

 

 

令和６年度スクールアシストパックとして、上記セットを 

正に受領いたしました。 
 

 

 

 

 

 

     ＊贈呈品到着後、「報告書」とともに２週間程度でお送りください。 

 

 

 

 



（様式２） 

令和６年度 スクールアシストパック報告書 
 

令和   年   月   日 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会 

北海道支部 支部長  様 

 

学校(園)名                   

 

 

校(園)長名                職印 

 

１．寄贈されたセット内容 

セット  

 

 

２．寄贈セットの活用等について 

・配置場所、活用時間、活用内容、子どもの様子などを、予定を含めてご記入ください。 

 

 

 

 

 

３．その他 

・アシストパックの内容などについて、ご要望や感想をご記入ください。 

 

 

 

 

   

 

 ＊贈呈品到着後、「受領書」とともに２週間程度でお送りください。 



　　　　令和６年度 スクールアシストパック リスト 

【Ａ】手回し発電機

メーカー 型番 商品名・規格等 数量

ケニス 1-123-0460 手回し発電機ＨＧ－３Ｖ (142×41×112mm) 35

【Ｂ】プラネタリウム

メーカー 型番 商品名・規格等 数量

ケニス 1-141-0338
ホームプラネタリウム ＮＥＷスターミュージアム　NSM-03AD(B)
　（170×170×200mm・台座含む）

1

                                     　投影イメージ

【Ｃ】デジタル生物顕微鏡

メーカー 型番 商品名・規格等 数量

ケニス 1-167-0094
デジタル生物顕微鏡ＮＪＬⅡ－ＨＤＭＩ(鏡筒長160mm)
  総合倍率40～600Ｘ

1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部

＊下記のセットは、令和６年２月現在のものです。セットの構成内容は、品薄などの
　都合により、予告なく変更することがあります。
＊写真は、参考例です。



【Ｄ】書画カメラ

メーカー 型番 商品名・規格等 数量

アバーメディア AV-F17-8M+ フレキシブルアームタイプ・1300万画素・HDMI入出力端子標準搭載 1

【Ｅ】ハンディ顕微鏡

メーカー 型番 商品名・規格等 数量

ケニス 未定 ハンディ顕微鏡ＺＯＯＭ（60×30×92mm）　倍率60～120× 35

【Ｆ】トランシーバー

メーカー 型番 商品名・規格等 数量

エクスプローラ 103-2074 特定小電力トランシーバーＥＴー20Ｘ（2台組）(46×22×80mm) 3

③

② ③



【Ｇ】熱中症計

メーカー 型番 商品名・規格等 数量

Ａ＆Ｄ AD-5690 熱中症指数計/熱中症指数モニター(62×40×12.5mm)　携帯用 10

Ａ＆Ｄ AD-5693 熱中症指数計/熱中症指数モニター備え付け専用卓上型(91×110×30mm) 1

　　 AD-5690

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　AD-5693

【Ｈ】熱中症応急セット　※主な品物のみ写真掲載　

メーカー 数量

ヤガミ 1

ベルソス 1

ヤガミ 1

ヤガミ 1

ヤガミ 3

ヤガミ 1

ウチダ 3

サンワ 1

　　　　　熱中症応急セット　　　　　　高速製氷機シルバー　　　　　　　　くるっとクール

商品名・規格等

１　熱中症応急セット　6592700 （食塩・折りたたみバケツ・タオル・扇子・体温計・その他）

２　高速製氷機シルバー　VS-ICE02-SL

３　経口補水液24（300ｍｌ×24本入り）6793600

４　瞬間冷却パック（20個入り）4901700

５　アイスノンソフト（枕）0861400

６　保冷ジェル（20個入り）4661700

７　くるっとクール　H-6511

８　クーラーバッグ（上記３～７を入れる）111-320　　30×20×21ｃｍ



【Ｉ】冷感マットセット　※主な品物のみ写真掲載

メーカー 数量

ヤガミ 5

ウチダ 5

ヤガミ 1

セシール 5

メーカー 数量

ヤガミ 4

ケンユ― 4

ケンユ― 2

ケンユ― 2

白元アース 6

ヤガミ 1

ｱｲﾘｽｵｰﾔﾏ 6

　　　　　　　わきの下冷却アイス　　　　　　　　　　足らくさん　　　　　　　　  充電式ﾈｯｸﾌｧﾝ

充電式ネックファン　バニラ　アイリスオオヤマ518106

わきの下冷却アイス（大人用Ⅱ）　　ケンユーわきアイス１袋２個入り

瞬間冷却パック（20個入り）

　　 　　　　　　　アイスノンソフト（枕）　　　　　　　　　 瞬間冷却パック

【ｊ】冷却セット　※主な品物のみ写真掲載

瞬間冷却パック（20個入り）4901700

吸水冷感ごろ寝マット　クールアーティスト　082:ﾌﾞﾙｰ

わきの下冷却アイス（幼児・小児用）ケンユーわきアイス１袋２個入り

足らくさん（足裏冷却ジェル）　　　ケンユー１足セット×３個

アイスノンスーパー爆冷スプレーＮＥＯ 280ｍｌ

商品名・規格等

アイスノンソフト（枕）0861400

商品名・規格等

アイスノンソフト（枕）0861400

くるっとクール　H-6511



令和６年度 スポーツパック 募集要項 
公益財団法人 日本教育公務員弘済会 北海道支部 

事
業
目
的
・
対
象 

目的 
子どもたちの健康増進・体力向上を図る一助とするため、教育文化事業の一環として当支

部が指定したスポーツ用品のセット（1 セット 5～７万円相当）を希望校(園)に贈呈する。 

対象 

北海道内の国・公・私立の幼・小・中・高・特別支援学校・義務教育学校・中等教育学

校・高専等を対象とする。＊小中併置校は、いずれかの校種のみで申請 

・学校図書助成、ブックパック、スクールアシストパックとの併願は不可 

・１校(園)につき 1 セットのみ申請（申請後のセット変更は不可） 

・前年度にスポーツパックの贈呈を受けた学校（園）の申請は不可 

申 

請 

に 

つ 

い 

て 

申請 

期間 
令和６年４月１日（月）～令和６年７月 22日（月）  

申請 

方法 
公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部ホームページから Web申請する。     

＊Web 申請の際に印刷した「申請控」に公印を押し、北海道支部に郵送する。 

選考 

当支部が委嘱する選考委員により構成される教育振興事業選考委員会の審議を経て助成対

象校（園）を決定する。選考結果は令和６年８月中旬に応募校（園）に通知する。 

スポーツパックの活用予定、健康増進や体力向上への取組状況等を鑑みて決定する。 

令和６年度は、全道で 150 校（園）程度を選定する。 

※選考結果の情報及び採否の理由についての問い合わせには回答しません。 

セ
ッ
ト
内
容
（
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
） 

Ａ 体つくり 
パカポコ（10 個）、バランスクッション（6 個）、ジャンピ

ングキャンバス（2 台） 
幼児～小学低 

Ｂ ドッジボール 
ソフトスポンジボール(10 個)、ドッジボール(1 号球ゴム製

12 個) 
幼児～小学低 

Ｃ ドッジボール 
ソフトラインドッジボール(2 号球ゴム製 16 個)、ライトドッ

ジボール(2 号球ゴム製 16 個) 
幼児～小学高 

Ｄ タグラグビー 
タグベルト(40 本)、タグ（20 本×4 色(赤黄緑青)）、ラグビ

ーボール(ウレタン製×10) 
小学～中学 

Ｅ サッカー ゴラッソソフトサッカーボール(3 号球相当スポンジ製 14 個） 幼児～小学低 

Ｆ サッカー 亀甲ゴムサッカーボール(3 号球 28 個) 
小学中～中学

以上 

Ｇ サッカー ペレーダ 3000 サッカーボール(5 号球人工皮革 14 個） 中学～一般 

Ｈ 陸上等 
コーナープレート(40 枚入 2 組)、マーカープレート(10 枚入

3 組)、電子ホイッスル（2 個）、二人三脚ベルト(12 本) 
小学～一般 

Ｉ トレーニング 
ミニハードル（高 15 ㎝ 5 台入 3 組）、ミニハードル（高 20

㎝ 5 台入 2 組)、ラダートレーニングロープ(2 セット) 
小学～一般 

Ｊ なが縄 公認集団用とびなわ(10ｍ8 本） 小学～一般 

Ｋ 
ソフトバレーボ

ール 

ソフトバレーボール(検定球 12 個）、ハンドポンプ(1 個)、

ソフトバレー・バド支柱セット(2 セット) 
小学～一般 

Ｌ ダブルダッチ 
ダブルスロープ（2 本組 12 組）、シングルスロープ(2 本組

25 組） 
小学～一般 

Ｍ ボッチャ 
レクリエーションボッチャセット(ボール白 1/赤 6/青 6、シ

ョルダー付ケース、2 組） 
小学～一般 

Ｎ (簡易)テニス 
ラケット 8 本、簡易ネット(1 セット)、スポンジボール(12 個

入り×2 ケース) 

小学中～小学

高 

Ｏ 
ハンドアーチェ

リー 

ボード、ピン（ピンク×９、グリーン×９）、得点表、メー

ターシート、イーゼル、収納バッグ 
小学～一般 

P ミニサッカー 
ミニサッカーゴール、ソフトモールドサッカー150×4、フッ

トホッケーやわらかパック（青×2、赤×2） 
幼児～小学 

そ

の

他 

○当支部の担当者が学校（園）を訪問し、贈呈式を行う。（学校･園への贈呈は、8 月下旬～9 月の予定） 
○贈呈を受けた学校（園）は、「受領書」と「報告書」を本支部に提出する。 
○当支部発行の「教弘だより」及び「ホームページ」等に助成対象校（園）名等を公表できるものとする。 
＊セットの構成内容は、予告なく変更することがあります。色は指定できません。 

【送付先・連絡先】〒060-0061 札幌市中央区南 1条西 8丁目 1-1 クリスタルタワー12階 

                公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部 

                  電話 011-241-9453 Fax 011-241-0756 

                           https://kyokohokkaido.com/ 



（様式１） 

令和６年度 スポーツパック 受領書 

 

令和   年   月   日 

 

 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部 

支部長 様 

 

 

学校(園)名                                        

 

 

学校(園)長名                                 職印   

 

学校(園)所在地 

〒 

 

                                                

 

 

 

 

受領スポーツパック名 

セット  

 

令和６年度スポーツパックとして、上記のセットを正に受領い

たしました。 

 

 

 

 

 

 

＊スポーツパック受領後、「報告書」とともに 2週間程度でお送りください。 



 

（様式２） 

令和６年度 スポーツパック 報告書 

 

令和   年   月   日 

 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部 

支部長 様 

 

 

学校(園)名                   

 

 

学校(園)長名               職印 

１．寄贈セット名 

セット  

 

２．寄贈スポーツパックの活用等について 

*活用時間、活用内容、活用の様子などを、予定を含めてご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

３．その他 

*スポーツパックの内容などについて、ご要望や感想等をご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

＊スポーツパック受領後、「受領書」とともに 2週間程度でお送りください。 



令和６年度 （公財）日教弘北海道支部 スポーツパック リスト 

 
＊下記のセットは、令和６年２月現在のものです。セットの構成内容は、品薄などの都合により予

告なく変更することがあります。（ボール等の色は指定できません。） 

＊写真は参考例です。 

 
【Ａ】体つくり  ◆対象：幼児～小学校（低学年） 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ｱｰﾃｯｸ 001900 パカポコ（縦 9.7 ㎝×横 11.3 ㎝×高 6.7 ㎝、ひも 1.37m） 10 

② ｴﾊﾞﾆｭｰ ETB616 バランスクッション（直径 33 ㎝×厚さ約 25 ㎝） 6 

③ ｴﾊﾞﾆｭｰ ETB181 ジャンピングキャンバス（直径 92㎝×高さ 21㎝ 2 

 

 

 

 
 
 
 
【Ｂ】ドッジボール ◆対象：幼児～小学校（低学年） 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾓﾙﾃﾝ STS21 ソフトスポンジボール(直径約 21㎝、スポンジ製) 10 

② ﾓﾙﾃﾝ D1 ドッジボール（1 号球、ゴム製） 12 

 
 
 
 
 
 
 
【Ｃ】ドッジボール ◆対象：小学校（低～高学年） 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾓﾙﾃﾝ SFD2 ソフトラインドッジボール(2 号球、ゴム製) 16 

② ﾓﾙﾃﾝ SLD2 ライトドッジボール(2号球、ゴム製) 16 

 

 
 
 
 

① 
③ ② 

① ② 

① ② 



【Ｄ】タグラグビー ◆対象：小学校以上 

   

【Ｅ】サッカー ◆対象：幼児～小学校（低学年） 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾓﾙﾃﾝ SS3XG 
ゴラッソソフトサッカー（3 号球相当、10 歳未満、スポンジ

製） 
14 

 
 
 
 
 
【Ｆ】サッカー ◆対象：小学校（中学年）～中学校以上 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾓﾙﾃﾝ F3 亀甲ゴムサッカー(3 号球、ゴム製） 28 

 
 
 
 
 
【Ｇ】サッカー ◆対象：中学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾓﾙﾃﾝ F5L3000 ﾍﾟﾚｰﾀﾞ 3000（5号球、人口皮革） 14 

 
 
 
 
 
 
 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾄｰｴｲﾗｲﾄ B-3598 タグ(青緑赤黄×10 組) ＆ベルト(40 本) 40 組 

② ﾄｰｴｲﾗｲﾄ B-6133 タグラグビーボール(ポリウレタン製)  10 

① 

① 

① 

① 

② 



【Ｈ】陸上等 ◆対象：小学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ｴﾊﾞﾆｭｰ EKA479 コーナープレート(高さ 5 ㎝×底直径 20㎝）40枚入 2 

② ｴﾊﾞﾆｭｰ ETE153 マーカープレート(直径 20 ㎝厚さ 2.5 ㎜）10 枚入 3 

③ ｴﾊﾞﾆｭｰ EKB136 電子ホイッスル(ピットナルⅡ、最大径約 6 ㎝×長さ 13 ㎝） 2 

④ ｴﾊﾞﾆｭｰ EKA763 二人三脚ベルト(長さ 39㎝×幅 5㎝) 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
【Ｉ】トレーニング ◆対象：小学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ｴﾊﾞﾆｭｰ EGA151 ミニハードル１５（幅 47㎝×奥行 12.5 ㎝×高さ 15 ㎝）5 台入 3 

② ｴﾊﾞﾆｭｰ EGA152 ミニハードル２０（幅 52㎝×奥行 17.5 ㎝×高さ 20 ㎝）5 台入 2 

③ ｴﾊﾞﾆｭｰ EGA480 ラダートレーニングロープ(長さ 4ｍ×幅 50㎝) 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
【Ｊ】なが縄 ◆対象：小学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ｴﾊﾞﾆｭｰ EKD321 
公認集団用とびなわ（直径 1 ㎝×長さ 10ｍ、グリップ部 68

㎝)、使用目安（子供 12～15 人、大人 8～10 人） 
8 

 
 
 
 
 
 
 

 

① ② ③ ④ 

① ② ③ 

① 



② ① 

【Ｋ】ソフトバレーボール ◆対象：小学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾓﾙﾃﾝ S3Y1200 ソフトバレーボール（検定球、国内正規品） 12 

② ﾐｶｻ AP-HL ボール用ハンドポンプ 1 

③ ﾄｰｴｰﾗｲﾄ B-2733 ソフトバレー・バド支柱 RH40 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
【Ｌ】ダブルダッチ ◆対象：小学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾄｰｴｰﾗｲﾄ B-2116 ダブルダッチロープ（ダブルス用、2 本 1 組、4.26m） 12 

② ﾄｰｴｰﾗｲﾄ B-3918 ダブルダッチロープ（シングルス用、2本 1組、3.65m） 25 

 
 
 
 
 
 
 
 
【Ｍ】ボッチャ ◆対象：小学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① 
ﾅｶﾞｾ 

ｹﾝｺｰ 
REC-BOC 

レクリエーションボッチャセット(ボール白 1/赤 6/青 6、ショ

ルダー付ケース） 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

① 

① ② ③ 



【Ｎ】簡易テニス ◆対象：小学校（中～高学年） 
 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ﾖﾈｯｸｽ YJ19G ラケット 8 

② ﾖﾈｯｸｽ TE15 スポンジボール(12 個入) 2 

③ ﾖﾈｯｸｽ AC344 簡易ネット 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【Ｏ】ハンドアーチェリー ◆対象：小学校～一般 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① 

東京都肢体

不自由児者

父母の会連

合会 

 ボード 1 

②  ピン（ピンク×９、グリーン×９） 1 

③  得点表 1 

④  メーターシート 1 

⑤  イーゼル 1 

⑥  収納バッグ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

①
② 

③

④ ⑤ 

⑥ 

① ② 

③ 



【Ｐ】ミニサッカー ◆対象：幼児～小学校 

 ﾒｰｶｰ 型番 商品名・規格等 数量 

① ｴﾊﾞﾆｭｰ EKD823 ミニサッカーゴール（ターゲットマット付） 1 

② ﾄｰｴｲﾗｲﾄ B-3403 ソフトモールドサッカー150 4 

③ ﾄｰｴｲﾗｲﾄ U-7021 フットホッケーやわらかパック（青） 2 

④ ﾄｰｴｲﾗｲﾄ U-7036 フットホッケーやわらかパック（赤） 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

① 

② 
④ ③ 



令和６年度 ブックパック 募集要項 
*ブックパックは、当支部が指定した書籍セットを贈呈する事業です。 

１ 主  催 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部 

２ 助成要件 

事業趣旨 
学校図書の充実と読書教育の推進を図るために、学校図書助成事業の一環として、当支部が指定した書籍セットを希望校

(園)に贈呈する。 

募集対象 

北海道内の国・公・私立の幼・小・中・高・特別支援学校・義務教育学校・中等教育学校、高専等から選定する。   

＊小中併置校は、いずれかの校種のみで申請可 

・学校図書助成事業、スポーツパック、スクールアシストパックとの併願は不可 

・１校(園)につき１セットのみ申請（申請後のセット内容の変更は不可） 

・前年度、ブックパックの贈呈を受けた学校(園)の申請は不可 

募集期間 令和６年４月１日（月）～令和６年７月２２日（月） 

ｽｹｼﾞｭｰﾙ 

令和６年７月２２日      Web 申請締切（※申請内容について、担当者から問い合わせを行うことがあります） 

令和６年８月 ２日      支部教育振興事業選考委員会による選考 

令和６年８月中旬      採否結果の通知 

令和６年８月下旬～９月  ブックパックの納品 

（ブックパックの納品後）  受領書・報告書の提出  

応募方法 
公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部ホームページから Web 申請する。 

※Web 申請の際に印刷した「申請控」に公印を押し、当支部に郵送する。 

３ セット内容 

Ａ-1 絵 本 ① 最近発行された絵本を中心にしたセット ３８冊 

Ａ-2 絵 本 ② 大型絵本のセット  ６冊 

Ｂ 小 学 校 ① 図鑑を中心にしたセット ２９冊 

C-1 小 学 校 ② 「例解小学国語辞典 オールカラー 第８版」    三省堂の国語辞典セット ２３冊 

C-2 小 学 校 ③ 「例解学習国語辞典 第１１版／ドラえもん版」   小学館の国語辞典セット ２３冊 

C-3 小 学 校 ④ 「例解小学漢字辞典 オールカラー 新装第６版」 三省堂の漢字辞典セット ２３冊 

C-4 小 学 校 ⑤ 「例解学習漢字辞典 第９版／ドラえもん版」    小学館の漢字辞典セット ２３冊 

C-5 中 学 校 ① 「例解新国語辞典 第１０版 シロクマ版」       三省堂の国語辞典セット ２２冊 

C-6 中 学 校 ② 「新選国語辞典 第１０版」                小学館の国語辞典セット ２２冊 

D 中 学 校 ③ ノンフィクションを中心にしたセット ３２冊 

E 中 学 校 ④ 図鑑を中心にしたセット １８冊 

F 高等学校① 図鑑を中心にしたセット １１冊 

G 高等学校② ノンフィクションを中心にしたセット ３３冊 

H 高等学校③ おすすめ本のセット ３１冊 

I 小・中学校 英語の本棚セット ２５冊 

J 百 科 事 典 「総合百科事典ポプラディア 第３版」         百科事典のセット  １８巻 

４ 選考 

（１）選考方法 

 ・当支部が委嘱する選考委員により構成される教育振興事業選考委員会の審議を経て、支部長が助成対象校(園)を決定する。 

（２）選考基準 

 ・蔵書状況、寄贈図書の利用予定、読書教育への取組状況、過去の助成歴などを参考に、全道１３０校(園)程度を選定する。 

※選考結果の情報及び採否の理由についての問い合わせには回答しません。 

５ 図書の納品、贈呈式 

（１）図書は当支部指定の取扱業者から直接、学校(園)に配送される。 

（２）当支部担当者（参事、学校担当 LC等）が学校(園)を訪問し、贈呈式を行う。 

６ 助成対象団体の義務 

助成を受けた学校(園)は、ブックパックの納品後、２週間程度で受領書と報告書を当支部に提出する。 

７ その他注意事項 

（１）申請書に記入された個人情報は、選考及び選考結果の通知のために使用する。 

（２）助成が決定した場合は、当支部発行の「教弘だより」及び当支部のホームページ等に学校(園)名を公表できるものとする。 

８ 送付先・連絡先 

〒０６０－００６１ 札幌市中央区南1条西8丁目1番地1  クリスタルタワー12階 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会北海道支部 

電話 011-241-9453 Fax 011-241-0756           https://kyokohokkaido.com/ 



（様式１） 

 

 

令和６年度 ブックパック 受領書 

 

 

令和   年   月   日 

 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会 

北海道支部 支部長 様 

 

 

学校(園)名                        

〒 

学校(園)住所                       

 

校(園)長名                     職印 

※職印をお忘れなく 

 

 

 

 

 

 

寄贈図書 セット  

 

令和６年度ブックパックとして、上記セットを正に受領 

いたしました。 
 

 

 

＊図書受領後、「報告書」とともに 2 週間程度で郵送ください。 

 

   学校名（    ）番号（ ） 

受付№（ ） 

 



（様式２） 

 

令和６年度 ブックパック 報告書 

 

令和   年   月   日 
公益財団法人 日本教育公務員弘済会 

北海道支部 支部長  様 

 

学校(園)名                   

 

 

校(園)長名                職印 
※職印をお忘れなく 

１ 寄贈されたセット内容                                     

セット  

 

 

２ 寄贈図書の活用等について 
・配架場所、活用時間、活用内容、子どもの様子などを、予定を含めてご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

３ その他 
・図書セットの内容などについて、ご要望や感想をご記入ください。 

 

 

 

 

 

＊図書受領後、「受領書」とともに 2 週間程度で郵送ください。 

 

学校名（    ）番号（ ） 

受付№（ ） 



３８冊

No 書籍名 出版社

1 いただきますごちそうさま BL出版

2 シロのきもち あかね書房

3 わたしはかわいいマヌルネコ あかね書房

4 みんなのいちにち ｱﾘｽ館

5 チキカングー こぐま社

6 へびながすぎる こぐま社

7 さよならジャンボ　新装版 ﾌﾚｰﾍﾞﾙ館

8 ドラゴン、火をはくのはやめて！ ﾎﾟﾌﾟﾗ社

9 くまの子ウーフのたからもの ﾎﾟﾌﾟﾗ社

10 みずならのいのち 絵本塾出版

11 さびれた村とかいぞくだんと 絵本塾出版

12 たいようをつかまえろ 絵本塾出版

13 ぼくのこころがうたいだす！ 絵本塾出版

14 ふまんばかりのメシュカおばさん 好学社

15 これがぼくらにぴったり！ 好学社

16 ルリユールおじさん 講談社

17 あくたれラルフのハッピーハロウィン 出版ﾜｰｸｽ

18 おかえりネル　保護猫に起きた奇跡の物語 出版ﾜｰｸｽ

19 おばあちゃんのにわ 出版ﾜｰｸｽ

20 リトルブルーまちへいく 出版ﾜｰｸｽ

21 ホッキョククジラのボウ　２００年のたび 小学館

22 雪の女王 小学館

23 みどりのがけのふるいいえ 世界文化ﾌﾞｯｸｽ

24 おばけのマールとほしぞらのフルコース 中西出版

25 もこちゃんのいちばんおいしいぱん 中西出版

26 げんきにおでかけ 童心社

27 こねこのトト 白泉社

28 木になろう！　かたりあい、ささえあう 評論社

29 ものがたりがうまれるとき 評論社

30 バンドゥーラ　“ジャングルの誇り”とよばれたゾウ 評論社

31 たんじょうび 福音館書店

32 わらってよピッコ 福音館書店

33 きりのなかのはりねずみ 福音館書店

34 よあけ 福音館書店

35 しろいうさぎとくろいうさぎ 福音館書店

36 つきをなくしたクマくん 文溪堂

37 げんきになったよこりすのリッキ 偕成社

38 １０このちいさなおもちゃのあひる 偕成社

A-１

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部

A-1 絵本① 最近発行された絵本を中心にしたセット



６冊

No 書籍名 出版社

1 どんぐりむらのどんぐりえん Gakken

2 ちいちゃんのかげおくり あかね書房

3 あぶくたった ﾁｬｲﾙﾄﾞ本社

4 フレデリック 好学社

5 しりとりのだいすきなおうさま 鈴木出版

6 おめんです　３ 偕成社

A-2 絵本②　大型絵本のセット

A-２

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部



Ｂ 小学校①　図鑑を中心にしたセット　 ２９冊

No 書籍名 出版社

1 鳥　新訂版 講談社

2 大自然のふしぎ 講談社

3 は虫類・両生類　新訂版 講談社

4 植物 講談社

5 星と星座 講談社

6 動物　新訂版 講談社

7 恐竜　新訂版 講談社

8 魚　新訂版 講談社

9 まるみえ図鑑 講談社

10 乗りもの 講談社

11 古代文明のふしぎ 講談社

12 深海の生きもの 講談社

13 昆虫　新訂版 講談社

14 猛毒の生きもの 講談社

15 水の中の生きもの 講談社

16 世界遺産 講談社

17 宇宙　新訂版 講談社

18 科学のふしぎ 講談社

19 鉄道　新訂版 講談社

20 恐竜２　最新研究　新訂版 講談社

21 オリンピックパラリンピック大図鑑 講談社

22 大むかしの生きもの 講談社

23 人体のふしぎ　新訂版 講談社

24 地球のふしぎ 講談社

25 小学生のずかん 講談社

26 まぼろしの生きもの 講談社

27 危険生物　新訂版 講談社

28 生きもののふしぎ　新訂版 講談社

29 あつまれどうぶつの森島の生きもの図鑑 講談社

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部

Ｂ



２３冊

No 書籍名 出版社

1 三省堂　例解小学国語辞典　オールカラー　第８版 三省堂

２３冊

No 書籍名 出版社

1 例解学習国語辞典　第１１版／ドラえもん版 小学館

２３冊

No 書籍名 出版社

1 三省堂　例解小学漢字辞典　オールカラー　新装第６版 三省堂

２３冊

No 書籍名 出版社

1 例解学習漢字辞典　第９版／ドラえもん版 小学館

C－３　小学校④　三省堂の漢字辞典セット

C－４　小学校⑤　小学館の漢字辞典セット

C-１ ～ C-４

C－1　小学校②　三省堂の国語辞典セット

C－２　小学校③　小学館の国語辞典セット

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部



２２冊

No 書籍名 出版社

1 例解新国語辞典　第１０版　シロクマ版 三省堂

２２冊

No 書籍名 出版社

1 新選国語辞典　第１０版 小学館

C－６　中学校②　小学館の国語辞典セット

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部

C－５　中学校①　三省堂の国語辞典セット

C-５ ～ C-６



D 中学校③　ノンフィクションを中心にしたセット ３２冊

No 書籍名 出版社

1 みやぎから、 NHK出版

2 沖縄を愛するうちな～んちゅの夢。　ＷＥ　ＨＡＶＥ　Ａ　ＤＲＥＡＭ いろは出版

3 絵本はホスピタリティの宝箱 かもがわ出版

4 僕らが学校に行く理由 ﾎﾟﾌﾟﾗ社

5 かわいい子ランキング ほるぷ出版

6 わるいタネ　きずだらけのオレがきめたこと 化学同人

7 風さわぐ北のまちから 佼成出版社

8 わたしは反対！ 子どもの未来社

9 いつか空の下で　さくら小ヒカリ新聞 汐文社

10 こどもしょくどう 汐文社

11 大人のＯＢ訪問 小さい書房

12 大人のＯＢ訪問　２ 小さい書房

13 チャンス　はてしない戦争をのがれて 小学館

14 こども論語と算盤 祥伝社

15 身体（ことば）と言葉（からだ） 新曜社

16 ３１センチの約束 西日本新聞社

17 命のスケッチブック 静山社

18 立てないキリンの赤ちゃんをすくえ 静山社

19 モテる大人になるための５０の秘密指令 太郎次郎社ｴﾃﾞｨﾀｽ

20 落ちこんだって、だいじょうぶ 太郎次郎社ｴﾃﾞｨﾀｽ

21 動物の看護師さん 大月書店

22 ほっかいどう百年物語　上巻 中西出版

23 ほっかいどう百年物語　下巻 中西出版

24 うんこでつながる世界とわたし　３　うんこがにぎる未来社会 農山漁村文化協会

25 「走る図書館」が生まれた日 評論社

26 いのちの木のあるところ 福音館書店

27 ＡＩとともに生きる未来　１　知ろうＡＩというプログラム 文溪堂

28 角野栄子エブリデイマジック 平凡社

29 愛蔵版グレイがまってるから 平凡社

30 あのとき、この本 平凡社

31 アイヌ民族２７の昔話 北海道新聞社

32 池上彰の君と考える戦争のない未来 理論社

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部
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E 中学校④　図鑑を中心にしたセット　 １８冊

No 書籍名 出版社

1 １３歳からの「集中力」向上バイブル ﾒｲﾂﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾝﾃﾝﾂ

2 １３歳からの「手帳活用術」　新装版 ﾒｲﾂﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾝﾃﾝﾂ

3 みんなが知りたい！元素のすべて ﾒｲﾂﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾝﾃﾝﾂ

4 食事と栄養の科学大図鑑 河出書房新社

5 気候変動と環境危機　いま私たちにできること 河出書房新社

6 ４７都道府県・博物館百科 丸善出版

7 福祉用具の図鑑　〔１〕 金の星社

8 福祉用具の図鑑　〔２〕 金の星社

9 最新ネットのキーワード図鑑 旬報社

10 カラー世界パンデミックの記録 西村書店東京出版編集部

11 イラストで学ぶスタディスキル図鑑 創元社

12 世界遺産を救え！ 創元社

13 ひと目でわかる宇宙のしくみとはたらき図鑑 創元社

14 ひと目でわかる哲学のしくみとはたらき図鑑 創元社

15 ウソのような現実の大図鑑 東京書籍

16 地球の課題がよくわかる！ＳＤＧｓキャラクター図鑑 日本図書ｾﾝﾀｰ

17 服育ナビ！　１ 鈴木出版

18 服育ナビ！　２ 鈴木出版

E

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部



F 高校①　図鑑を中心にしたセット １１冊

No 書籍名 出版社

1 かけらが語る地球と人類１３８億年の大図鑑 河出書房新社

2 食事と栄養の科学大図鑑 河出書房新社

3 世界の宗教大図鑑 河出書房新社

4 教科書に出てくる歌人・俳人事典 丸善出版

5 アイヌ文化史辞典 吉川弘文館

6 鎌倉古社寺辞典 吉川弘文館

7 京都古社寺辞典 吉川弘文館

8 奈良古社寺辞典 吉川弘文館

9 最新ネットのキーワード図鑑 旬報社

10 世界の偉大な日記図鑑　グレート・ダイヤリーズ 東京美術

11 有職故実で見る「源氏物語」大図典 平凡社

F

F

令和６年度ブックパックリスト (公財)日教弘北海道支部



G 　高校②　ノンフィクションを中心にしたセット ３３冊

No 書籍名 出版社

1 コンピュータ社会を創った人々 Gakken

2 絵本はホスピタリティの宝箱 かもがわ出版

3 君たちの生存戦略　人間関係の極意と時代を読む力 ｼﾞｬﾊﾟﾝﾀｲﾑｽﾞ出版

4 戦争が町にやってくる ﾌﾞﾛﾝｽﾞ新社

5 ガザ　戦争しか知らないこどもたち ﾎﾟﾌﾟﾗ社

6 もうあかんわ日記 ﾗｲﾂ社

7 かけらが語る地球と人類１３８億年の大図鑑 河出書房新社

8 人類の物語　ヒトはこうして地球の支配者になった 河出書房新社

9 人類の物語　どうして世界は不公平なんだろう 河出書房新社

10 サピエンス全史　文明の構造と人類の幸福　上 河出書房新社

11 サピエンス全史　文明の構造と人類の幸福　下 河出書房新社

12 不登校後を生きる 学びﾘﾝｸ

13 地震はなぜ起きる？ 岩波書店

14 わたしはなぜファンタジーに向かうのか 教文館

15 子ども、本、祈り 教文館

16 三流シェフ 幻冬舎

17 風さわぐ北のまちから　少女と家族の引き揚げ回想記 佼成出版社

18 命の境界線　保護されるシカと駆除される鹿 合同出版

19 ホロコーストを生きぬいた６人の子どもたち 合同出版

20 ぼくたちクルド人　日本で生まれても、住み続けられないのはなぜ？ 合同出版

21 利尻島から流れ流れて本屋になった 寿郎社

22 福島原発事故は人びとに何をもたらしたのか 新泉社

23 日本という国 新曜社

24 福翁夢中伝　上 早川書房

25 福翁夢中伝　下 早川書房

26 ほっかいどう百年物語　上巻 中西出版

27 ほっかいどう百年物語　下巻 中西出版

28 クナシリ・メナシの戦い　事件の復元と歴史的位相 藤田印刷ｴｸｾﾚﾝﾄﾌﾞｯｸｽ

29 父からの伝言 藤田印刷ｴｸｾﾚﾝﾄﾌﾞｯｸｽ

30 カメラにうつらなかった真実　３人の写真家が見た日系人収容所 徳間書店

31 それでも僕は歩き続ける 平凡社

32 藤原道長を創った女たち　〈望月の世〉を読み直す 明石書店

33 エーリッヒ・ケストナー　こわれた時代 偕成社

G
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H 高校③　おすすめ本のセット　　　 ３１冊

No 書籍名 出版社

1 世の中は奇跡であふれている　前向きになれる確率の話 WAVE出版

2 “私”が生きやすくなるための同意 WAVE出版

3 沖縄を愛するうちな～んちゅの夢。　ＷＥ　ＨＡＶＥ　Ａ　ＤＲＥＡＭ いろは出版

4 難民鎖国ニッポン　ウィシュマさん事件と入管の闇 かもがわ出版

5 日本史の政治哲学　非西洋的民主主義の源流 かもがわ出版

6 ガザ　戦争しか知らないこどもたち ポプラ社

7 さよならの儀式　８　Ｓｃｉｅｎｃｅ　Ｆｉｃｔｉｏｎ　Ｓｔｏｒｉｅｓ 河出書房新社

8 お金に頼らず生きたい君へ　廃村「自力」生活記 河出書房新社

9 解きたくなる数学 岩波書店

10 環境ＤＮＡ入門　ただよう遺伝子は何を語るか 岩波書店

11 人類冬眠計画　生死のはざまに踏み込む 岩波書店

12 僕とアリスの夏物語　人工知能の、その先へ 岩波書店

13 あの子は、わたし。　ホロコーストを演じた「いとしま８・６平和劇」 佼成出版社

14 日々臆測 光村図書出版

15 コスタリカ　「純粋な人生」と言いあう平和・環境・人権の先進国 高文研

16 動物哲学物語確かなリスの不確かさ 集英社ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ

17 契約とお金の基本ルール 旬報社

18 命のスケッチブック 静山社

19 世界を変えた１５０の哲学の本 創元社

20 ヨノナカを変える５つのステップ 大月書店

21 １０代のための資格・検定　可能性を広げる道しるべ 大泉書店

22 ほっかいどう百年物語　上巻 中西出版

23 ほっかいどう百年物語　下巻 中西出版

24 メシが食える大人になる！もっとよのなかルールブック 日本図書ｾﾝﾀｰ

25 ほんとうのグローバリゼーションってなに？世界の食・農林漁業・環境 農山漁村文化協会

26 ぼくたちのスープ運動　小さな思いやりが世界を変える！ 評論社

27 ホット・プラネット　気候変動のため地球があぶない 評論社

28 夜ふけに読みたいはじまりのイソップ物語 平凡社

29 入管問題とは何か　終わらない〈密室の人権侵害〉 明石書店

30 台湾を知るための７２章 明石書店

31 池上彰の君と考える戦争のない未来 理論社

H
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I 小・中学校　英語の本棚セット ２５冊

No 書籍名 出版社

1 英単語にたくさん触れるならこれ！英語のことば１０００（全4冊） 絵本の家

① 1000 Things That Go

② 1000 Things to Eat

③ 1000 Things in Nature

④ 1000 Animals

2 はじめての英語多読セット　原きょうこのおはなしシリーズ（全3冊） 絵本の家

① The Mailbox in the Forest

② The Secret Forest Friends

③ Tell Me a Story, Please

3 英検３級レベルで読める朝読セット（全4冊） 絵本の家

①The Sun and the Wind （北風と太陽）

②The Story of Stone Soup （石のスープ）

③The Three Billy Goats （三びきのやぎのがらがらどん）

④The Golden Fish （金のさかな）

4 英検４級レベルで読める朝読セット（全4冊） 絵本の家

①Thumbelina （おやゆびひめ）

②The Dinosaur Who Stayed Indoors （いえのなかばかりにいるきょうりゅう（未邦訳））

③The Dinosaur Who Ran the Store （おみせをはじめたきょうりゅう（未邦訳））

④The Hare and the Tortoise （うさぎとかめ）

5 テーマで選ぶ人気作：ユーモア・不思議～おすすめ海外絵本～（全4冊） 絵本の家

①Shh! We have a Plan（しーっ!―ひみつのさくせん）

②I Don't Want to Be a Frog ハードカバー （オレ、カエルやめるや）

③Du Iz Tak? （なずず このっぺ？）

④I Want My Hat Back  （どこいったん）

6 英語で読もう！せなけいこ/tupera tupera/カズノ･コハラ（全3冊） 絵本の家

①Polar Bear's Underwear（しろくまのパンツ）

②Gracie Meets a Ghost　（めがねうさぎ）

③The Midnight Library （よるのとしょかん）

7 英語で読もう！五味太郎の絵本（全3冊） 絵本の家

①The Crocodile and the Dentist（わにさんどきっ はいしゃさんどっきっ）

②I Know Numbers （すうじの絵本）

③Everyone Poops （みんなうんち）

J 百科事典のセット １８巻

No 書籍名 出版社
1 総合百科事典ポプラディア　第３版　１８巻 ポプラ社
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令和６年度 アスリート先生 179（スポーツ教室）募集要項 
主催：公益財団法人 日本教育公務員弘済会 北海道支部 

 

北海道内の学校等にスポーツアスリートを派遣し、スポーツ教室を開催する事業です。 
 

事
業
目
的
・
対
象 

目 的 

・北海道内の学校等にスポーツアスリートを派遣し、幼児児童生徒に運動の楽し

さと成長機会の提供を通して、健康増進・体力向上を図る一助とする。 

・全道各地の学校等にスポーツアスリートを派遣し、体育授業やスポーツ教室 

を開催している一般社団法人 A-bank北海道から講師を派遣する。 

・講師の派遣費用は（公財）日教弘北海道支部が負担する。 

対 象 

・北海道内の国・公・私立の幼・小・中・高・特別支援学校・義務教育学校・中

等教育学校・高専等の幼児児童生徒を対象とする。 

・学校（園）の授業、部活動、学校行事等（保護者の参加も可）が対象。  

対象外 
▲地域のスポーツ少年団、ＰＴＡ活動は対象外  

▲前年度、当事業に該当した学校（園）の申請は不可   

内
容 

開催可能

競技 

陸上（主に短距離）、サッカー、野球、バスケットボール、バレーボール 

バドミントン、ダンス、ダブルダッチ（なわとび）、卓球 

講 師 ・各競技の講師は、別紙「開催可能競技・講師」を参照。 

指導時間 
・指導時間は 60～90分、授業であれば２コマ程度とする。 

・土日祝日、長期休業中の講師派遣も可能。 

申
請
に
つ
い
て 

申請期間 令和６年３月 15 日～令和６年４月 30 日 当日消印有効 

申 請 

日教弘北海道支部ホームページより申請書をダウンロードし、必要事項を記載

の上、北海道支部事務局に送付する。 

＊日教弘担当 LC経由での申請はご遠慮ください。 

選 考 

・当支部の教育振興事業選考委員会、並びに当支部幹事会の議を経て支部長が決

定し、選考結果は５月下旬頃に通知する。（今年度は 10校程度を予定） 

・申請理由や子どもたちの実態、派遣アスリートのスケジュール等を考慮し選考

する。 

※選考結果の情報及び採否についての問い合わせには回答しません。  

備

考 

・当事業の実施校に選考された学校(園)は、A-bank北海道事務局と開催日時や内容等に係る 

詳細について協議し、スポーツ教室を開催する。 

・事業終了後、該当校(園)は「実施報告書」を提出する。 

・当支部の個人情報保護方針についてはホームページを参照 

【送付先・連絡先】 

〒060-0061 札幌市中央区南1条西8丁目1番地1 クリスタルタワー12階 

公益財団法人 日本教育公務員弘済会 

電話 011-241-9453 Fax 011-241-0756 
https://kyokohokkaido.com/ 



 

令和６年度アスリート先生 179（スポーツ教室） 申請書 

 

公益財団法人日本教育公務員弘済会 北海道支部 

支部長 様                         令和６年 ４月 ○日 

 

◆令和６年度「アスリート先生 179」を申請いたします。 
 
(ふりがな)                   (ふりがな)  

学校(園)名                   校(園)長名             職印 

〒   -      
 

学校(園)住所                       電話              

 

連絡先メールアドレス                                     

 

 

担当者 (職名)        (氏名)              

 

●希望の「競技名」「時期」 

希望競技名 希 望 時 期 

バスケットボール 
第一 

希望 
９月 

第二 

希望 
１０月下旬～１１月下旬 

・希望競技名は、募集要項に掲載の「開催可能競技」から１競技のみ記入してください。 

・実施時期は、6月下旬～2月下旬とします。土日祝日、長期休業中の講師派遣も可能です。 

・8月中旬及び 12月下旬～1月上旬はアスリートの派遣ができません。 

・希望時期は、「○月」または「○月上旬～○月中旬」のように、できるだけ幅広く記入して

ください。 
 

●申請理由 

指導形態 

指導時間 

等 

＊指導形態(授業、部活、学校行事等)、参加人数、指導時間などの希望を具体的に記入してください。 

・午後から１・2 年生(1 年 20 名、2 年 18 名)の授業で指導していただきたい。 

・できれば、放課後に部活動（20 名）での指導もお願いしたい。 

 

 

 

申請理由 

希望等 

＊申請理由や実施にあたってのご希望などを簡潔にご記入ください。 

本校は小規模校であり、バスケットボールを専門とする教諭がいないため、ぜひ 

アスリートに指導していただきたい。また、今年度は開校○○周年の年に当たり 

保護者にもその様子を公開したいと考えている。 

 

 

記入例 

学

校

長 

之

印 



令和６年度アスリート先生 179（スポーツ教室） 申請書 

 

公益財団法人日本教育公務員弘済会 北海道支部 

支部長 様                         令和６年  月  日 

 

◆令和６年度「アスリート先生 179」を申請いたします。 
 
(ふりがな)                   (ふりがな) 

学校(園)名                   校(園)長名             職印 

〒   - 
 

学校(園)住所                       （電話）              

 

連絡先メールアドレス                                      

 

 

担当者(職名)        (氏名)                

 

●希望の「競技名」「時期」 

希望競技名 希 望 時 期 

 
第一 

希望 
 

第二 

希望 
 

・希望競技名は、募集要項に掲載の「開催可能競技」から１競技のみ記入してください。 

・実施時期は、6月下旬～2月下旬とします。土日祝日、長期休業中の講師派遣も可能です。 

・8月中旬及び 12月下旬～1月上旬はアスリートの派遣ができません。 

・希望時期は、「○月」または「○月上旬～○月上旬」のように、できるだけ幅広く記入してく

ださい。 
 

 

●申請理由 

指導形態 

指導時間 

等 

＊指導形態(授業、部活、学校行事等)、参加人数、指導時間などの希望を具体的に記入してください。 

 

 

 

 

 

申請理由 

希望等 

＊申請理由や実施にあたってのご希望などを簡潔にご記入ください。 

 

 

 

 

 

申請期間：令和６年３月 15 日～令和６年４月 30 日 当日消印有効 
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令和６年９月○○日 

公益財団法人日本教育公務員弘済会 北海道支部 

支部長  様 

 
学校(園)名                   

 

 

校(園)長名                職印 

１．実施競技名・講師名 

競技名 バスケットボール  講師名 教弘 太郎 

 

２．実施期日（時刻）、対象者（人数） 

令和６年９月○日（○）13:30～15:00 

体育の授業 1年生（40名）、2年生（40名） 

15:30～16:30 部活動 1～3年生（30名） 

 

３．実施内容 

体育の授業では、基本的な動きなどを中心に指導していただき、後半の 30分間は、 

アスリートとしての経験に基づく貴重な講話をいただいた。 

部活動の指導では、大会に向けた実践的な指導をしていただいた。 

 

４．感想や要望 
児童・生徒の様子、A-bank 北海道への感想や要望などを記入してください。 

生徒たちは、アスリートの実践を交えた指導に目を輝かせていた。参観していた保護者 

の目の前で、生徒たちの技能向上が見られた。後半の講話では、あきらめずに努力する 

ことの大切さを語っていただき、生徒は真剣に耳を傾けていた。 …云々… 

 

 

＊事業実施後、２週間程度でお送りください。 

学

校

長 

之

印 
記入例 
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令和   年   月   日 

公益財団法人日本教育公務員弘済会 北海道支部 

支部長  様 

 
学校(園)名                   

 

 

校(園)長名                職印 

 

１．実施競技名・講師名 

競技名   講師名  

 

２．実施期日（時刻）、対象者（人数） 

 

 

３．実施内容 

 

 

 

 

４．感想や要望 
児童・生徒の様子、A-bank 北海道への感想や要望などを記入してください。 

 

 

 

 

 

＊事業実施後、２週間程度でお送りください。 



2024年度 アスリート先生179 開催可能競技・講師

実業団選手権優勝経験者。
第21回アジアマスターズ陸上競
技選手権4×100mR M35金メダリ
スト。100m自己ベスト10秒34。

元コンサドーレ札幌キャプテン。
コンサドーレユースの指導経験有。
ブラインドサッカーチーム
「ナマーラ北海道」を運営。

仁井有介

■陸上

HIRAKU

■野球

■バレーボール

■ダブルダッチ

元全日本女子バレーボール代表
選手。キャプテンも務める。ア
ジアMVP。アテネ、アトランタ
五輪出場。アタッカー、リベロ。

成田郁久美

芳賀博信

■サッカー

元北海道コンサドーレ札幌。
札幌を含むJリーグ所属４クラ
ブでプレーし、2020年で現役を
引退。

石川直樹

北海道ダブルダッチ協会代表。日
本ダブルダッチ協会公認インスト
ラクター。国内外大会の審査員な
ども務める。

日高龍太郎

元プロ野球選手。北海道日本ハ
ムファイターズのアカデミー
コーチと北海道野球協議会の事
務局次長を務める。

牧谷宇佐美

■バスケットボール

ABA（米プロバスケットボール
独立リーグ）現役プロ選手。
レギュラーとして4度の地区優
勝に貢献するなど活躍。

松田鋼季

元全日本女子バスケットボール代
表選手。2002年世界選手権や同年
に開催されたアテネオリンピック
等、世界を舞台とした大会に出場。

矢代直美

■バドミントン ■ソフトテニス

元NTT北海道実業団選手。
ノーススタークリエイション
代表理事。北海道で唯一のプ
ロバドミントンコーチ。

三上裕司

元ヨネックスソフトテニス
選手。元U-12日本代表選手。
現役時代に国際大会３冠。

渡邊晶子

札幌のダンススクールHPS代
表。ダンスの楽しさを伝える
ため全道各地を指導して回っ
ている。

■ダンス

■備考

※具体的な実施日につきましては「アスリート先生179」開催決定後に協議い

たします。申請の際には、希望競技の現在の実施予定月を記載してくださ

い。

■派遣・運営

一般社団法人A-bank北海道

■卓球

元JR北海道選手。全日本選
手権混合ダブルス3位、前日
本マスターズ30代の部シン
グルス優勝2回。

荻原典和
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